Aparat do zabiegow ultradzwigkowych - F-812 - Instrukcja Obslugi
ULTRADZWIEKI I DARSONVAL
1. Ultradzwigki

Fale ultradzwigkowe o cz¢stotliwosci ponad 20000 Hz, to wibracje dzwi¢kowe,
ktore nie sa styszalne ludzkim uchem. Ich funkcje to:

Funkcja terapeutyczna

Dowolny lek moze przenika¢ do tkanek za pomoca dzialania fal
ultradzwi¢ekowych co zwigksza jego dzialanie lecznicze.Podczas terapii,

natezenie ultradzwiekéw zawiera si¢ zwykle w przedziale 0->-15SW/em kw(@oltei
Zielone pole ekranu), i trwa okolo 10-15 minut. Terapia odznacza sie nastepujacymi

cechami:

(1) Mozliwo$¢ wykorzystania innych Srodkéw niz jonowe.

2)Przenikanie uzyskane dzigki falom ultradzwi¢kowym jest glebsze niz w
przypadku samych masci.

(3) Stezenie leku nie jest ograniczone do jonizacji.

(4) Brak uzycia elektrod przyspieszajacych intensywnos¢ i czas dzialania leku.
(5) Leki, ktorych mozna uzy¢, nie sa ograniczone jedynie do substancji
rozpuszczalnych.

6)Poniewaz nie wykorzystuje si¢ stymulacji elektrycznej, nie ma ryzyka
porazen elektrycznych.

(7) Prosta obsluga.

Im bardziej uzyty lek jest kleisty, tym wi¢ksze oraz skuteczniejsze jest jego
dzialanie.

Funkcja kosmetyczna

(1) Rozmigkczanie skrzepow

Gdy naczynia wloskowate twarzy oraz ogdlne krazenie sa w ztym stanie,
pojawiaja si¢ czerwone plamki. Gdy roztocza dostajg si¢ wewnatrz skory,
powoduja tzw. czerwony nos co nie jest latwe do wyleczenia przy uzyciu
tradycyjnych lekow i kosmetykow.

Mechaniczne, fizyczne i chemiczne dzialanie fal ultradzwi¢gkowych w
polaczeniu z mascia wzmacniajaca przynosza efekt zmigkczenia skrzepow,
rozszerzenia naczyn krwionosnych, przyspieszenia krazenia krwi oraz

Stosowanie silnych masci przenikajgcych do skory moze powodowaé zanik
pigmentu co objawia si¢ plamkami w kolorze kawowym. Fale ultradzwi¢kowe
mogg przenika¢ wewngtrz skory, usuwac zastoje krwi, wzmacnia¢ krazenie i
metabolizm komorek oraz stopniowe usuwa¢ plamki na skorze. Ogdlnie,
terapi¢ masciowg z uzyciem fal ultradzwigkowych mozna stosowac co kilka dni
a zabieg trwa okolo 10 minut.
3)Usuwanie nienaturalnego koloru skory.

Nienaturalne osadzanie si¢ pigmentu skornego, objawiajace si¢ np. brazowymi
plamkami, plamami ciagzowymi czy motylkowymi, mozna z reguly usuna¢
wycieraniem, wybielaniem lub za pomocg Srodkow chroniacych skore jednak
ich dzialanie nie jest trwale. Widoczne rezultaty przynosi polaczenie terapii
ultradzwig¢kowej z chinskimi Srodkami ziolowymi lub jednostkami witaminy C.
Konieczne jest przeprowadzenie analizy roznych rodzajow plamek, wlacznie z
tymi ktore nie s podane w zastosowaniach. Wyniki bedg lepsze przy uzyciu
chinskich lekow ziolowych lub terapii plesniowej.

4)Rozkladanie nienaturalnego pigmentu oraz usuwanie plam podskornych.
Plamki skorne twarzy z reguly usuwa si¢ za pomocg zamrazania, wypalania,
Scierania czy przeszczepu skory. Czesto jednak efekty beda niepelne przy
duzym nakladzie pracy. Wyniki beda lepsze przy uzyciu ultradzwi¢kow oraz
masci do uzytku zewnetrznego. Zabieg trwa 10 minut a odstep pomiedzy
dwoma zabiegami wynosi jeden tydzien. Szczegolng cecha aparatu do terapii
ultradzwigkowej jest zdolnos¢ usuwania komorek blony zawierajacych
nienaturalny pigment oraz wspomaganie przenikania masci do skory. Plamki
znikng w czasie normalnego procesu metabolicznego.

4)Zapobieganie oraz usuwanie zmarszczek oraz zastoje krwi.

Zmarszczki sa oznakg starosci. Zastosowanie aparatu do terapii
ultradzwi¢kowej wraz z masciami przeciw zmarszczkom wysokiej jakosci,
umozliwia wspomaganie metabolizmu, odmladza i zapobiega powstawaniu
zmarszczek. Proces dziala jak masaz mechaniczny, regulujgc i dostosowujac
uklad komoérek podskornych, przyspieszajac krazenie krwi oraz uzupekniajac
zawarto$¢ skladnikow odzywczych oraz wody w skorze: prowadzi to do
oczyszczenia zmarszczek oraz plamek skornych.

S)Usuwanie workow pod oczami oraz cieni pod oczami.

Niektore czynniki chorobowe jak zanik katabolizmu, moga powodowa¢

wzmocnienia metabolizmu. Dlatego tez, mozliwe jest przywrocenie normalnego
stanu naczyn krwionos$nych oraz usunigcie czerwonych plamek na skorze oraz
wsparcie uszkodzonych tkanek w powrocie do stanu normalnego.

(2) Usuwanie blizn po usuwaniu tradziku.

Gdy tradzik bedacy w stanie zapalnym jest niewlasciwie usuwany lub zbyt
mocno wycisnigty, moze powodowac to pekanie naczyn wloskowatych oraz
podchodzenie krwi co objawia si¢ malymi czerwonymi plamkami na skorze.

nadmiar plynow limfatycznych oraz grup wodnych w cze¢$ci twarzy pod oczami
co z czasem powoduje powstawanie tzw. workow pod oczami. Powodujg takze,
tak jak np. brak snu, przemeczenie czy zle krazenie krwi, powstawanie tzw.
cieni pod oczami.
Masaz mechaniczny ultradzwi¢kowy moze przyspieszy¢ krazenie krwi i limfy
oraz odprowadza¢ nadmiar plynow i tluszczu. Gorace ultradzwigki pomagaja
redukowac tluszez tak by tkanki mogly go wchlaniac.



W wyniku tego, cienie pod oczami znikaja. Lekko masuj skore¢ twarzy przy
uzyciu aparatu ultradzwi¢gkowego wzdluz kierunku zmarszczek, przez 5
minut za kazdym razem. Poprawia to kondycje¢ skory.

6)Zmig¢kczanie guzkow i usuwanie tradziku.
Istniejg rozne rodzaje tradziku. Powszechnym jest tradzik ropny. Wystepuje

Drugi to wigzka przerywanych promieni, emitowanych ciagle, z ktorych kazdy
impuls trwa przez ulamek sekundy. Efekt cieplny jest tak zredukowany zeby
umozliwi¢ dzialanie mechaniczne.

Wybor rodzaju fali: z reguly, tryb impulsowy jest odpowiedni dla schorzen
zapalnych lub zwiazanych z rozszerzaniem naczyn wloskowatych. Tryb ciagly

takze duzy, napuchniety i bolesny tradzik ropny. Te rodzaje tradziku wynikaja mozna stosowa¢ w pozostalych przypadkach.

z zatorow lub stanow zapalnych naczyn limfatycznych i sa trudne do
wyleczenia. Najlepszym rozwigzaniem jest uzycie aparatu ultradzwi¢kowego.
Delikatnie masuj obszar skory gdzie wystepuje tradzik. Masaz powinien trwa¢
okolo jednej minuty za kazdym razem. Masaz spowoduje usunigcie oznak
zatorow, zmieni form¢ komorek w stanie zapalnym przez co zmig¢kczy tradzik
oraz zapobiegnie bliznom.

7)Leczenie stwardnien i pergaminowej skory

Ten rodzaj schorzen skory wynika ze stwardnien, suchosci i peknig¢ skory. Sa
one nieprzyjemne w wygladzie oraz powoduja brak poczucia komfortu.
Oprocz tradycyjnych lekéw, schorzenia te mozna leczy¢ poprzez masaz falami
ultradzwi¢kowymi wraz z uzyciem gliceryny, plynnego wosku parafinowego
oraz )dobrych nawilzaczy skornych. Taka terapia blyskawicznie przyniesie
dobre rezultaty.

Regularne masaze skory twarzy i poprawa jej jakosci.

Skora, na ktora oddzialuja rézne czynniku, moze ulega¢ pewnym przemianom
jak powstawanie tradziku, plamki, zmarszczki itd. Odpowiednie uzycie
aparatu do masazu ultradzwi¢gkowego poprawia strukture skory.

Dzialanie Kosmetyczne

Zabiegi kosmetyczne z uzyciem ultradzwi¢gkow zaleza od nate¢zenia fali,
dlugosci stosowania, czestosci stosowania, skupienia, przebiegu zabiegu itd.
Natezenie w przypadku masazu skory twarzy powinno by¢ utrzymane w
zakresie 0.5-1.25W/cm?.

Dlugos¢ trwania zabiegu dla calej twarzy wynosi zwykle od 5 do 15 minut za
jednym razem. Przedluzenie tego czasu nie zwigkszy skutecznosci zabiegu.
Przebieg zalezy od schorzen: 3-5 razy dla tradziku, dla przewleklych schorzen
jak plamki, blizny, cienie pod oczami itd., raz dziennie po 10 minut.

Zabiegi prewencyjne: 1 do 2 razy na tydzien. Jesli stan pacjenta powaznie
zmienia si¢ w czasie konkretnego zabiegu, zmniejsz intensywnos¢ oraz

Metody i etapy uzycia aparatu kosmetycznegoUltrasonic

Cosmetics

Urzadzenie wykorzystuje promieniowanie bezposrednie. W czasie zabiegu,
glowica musi stykac si¢ bezposrednio ze skéra. Ruch powinien by¢ delikatny i
powolny, kotowy lub posuwisty. Odpowiednie natezenie to 0.5-2W/CM’ ' na
sekundeg.

Kroki:

1. Przed zabiegiem nalezy oczySci¢ skore.

2)Zetrzyj Srodek czyszczacy.

3)Oczys¢ skore z wszelkich zabrudzen i tradziku aby nie dostaly sie one do
skory w wyniku dzialania urzadzenia.

4)Delikatnie zastosuj sSrodek Sciagajacy na twarzy.

5)Po wytarciu Srodka Sciagajacego, skora bedzie odpowiednio oczyszczona i
chroniona.

6)Dokonaj oceny skory i wybierz odpowiednia mas¢.

7)Umies¢ odpowiednia ilos¢ masci na skorze.

8)Podlacz wtyczke urzadzenia do sieci.

9)Wecisnij przyciski “POWER” (wlacznik) oraz “ULTRASONIC”(wlacznik fal);
dostosuj natezenie energii. Zielona i zolta cze¢S¢ ekranu odpowiada nat¢zeniu;
natezenie zalezy od stanu skory, wieku oraz cierpliwosci pacjenta.
10)Wybierz odpowiedni tryb fali za pomoca przyciska STATE.

11)Wez do r¢ki detektor ultradzwi¢kowy w celu dokonania masazu. Czas
zabiegu rozni si¢ w zaleznoSci od czeSci twarzy lub ciala.

12)Po zabiegu, wyczy$S¢ glowice urzadzenia.

13)Jesli to mozliwe, nasmaruj twarz substancja z chinskich ziol.

Uwaga

1) Przed zabiegiem, umyj skore¢ twarzy.

odpowiednio wydluz przebieg, a przerwa pomi¢dzy dwoma zabiegami powinna 2)Przed zabiegiem, upewnij si¢, Ze na skorze znajduje si¢ odpowiednia ilo$¢

wynie$¢ 1-2 tygodni. Jesli terapia sklada si¢ z 3-4 zabiegow, przerwa moze by¢
zwigkszona po drugim z nich.

Aparat posiada 2 rodzaje przebiegow fali: ciagly i impulsowy. Pierwszy z nich
to wigzka sukcesywnych promieni, emitowanych ciagle o znacznej
intensywnosci.

kremu.
3)Odpowiedni czas zabiegu to 15 minut. Dluzsze dzialanie nie polepszy efektow.
4)Temperatura detektora nie wskazuje mocy urzadzenia. Niska temperatura

jest odpowiednia do zabiegow twarzy. Wyzsza temperatura, do pozostalych

czesci ciala. Zbyt wysoka temperatura moze spowodowaé oparzenia skory.



5)W przypadku malych rejonow skory, ktore maja by¢ poddane zabiegowi, c¢)Wspomaganie wydzielania i absorpcji skornej

nalezy uzy¢ malej koncowki. Energia powinna by¢ ograniczona do ok. 0.5-  d)Wspomaganie metabolizmu

0.75W/cm (zielony znak na wyswietlaczu); czas moze by¢ wydluzony do 8-10  e)Zabijanie bakterii.

minut. f)Wytwarzanie energii cieplnej wewnatrz tkanki skornej

6) Jesli pacjent ma czulg skore, dostosuje natezenie ciepla w czasie zabiegu. g)Wspomaganie przenikania kremow upi¢kszajacych wewnatrz skory

W przypadku takich osob, zabieg powinien by¢ lagodniejszy niz normalnie. Instrukcja
7)Terapia sklada si¢ z reguly z 10 zabiegow, jednego dziennie. W przypadku  Wybierz odpowiednia elektrode i umiesé ja w wyjsciu uchwytu, nastepnie

innych terapii, konieczna jest przerwa dlugosci 1 tygodnia. podigcz ja do urzadzenia.

Metoda dzialania Pozycje elektrody:

1. Sprawdz czy dostepne jest wymagane napigcie zasilania. Wlacz zestaw. a. Elektroda w ksztalcie grzyba — do duzych obszarow skory: twarz, czolo,
2. Poprawnie podlacz detektor. szyja itp.

3. Wiacz przyciski “POWER” i “ULTRASONIC” ,zaswiecq si¢ odpowiednie b. Elektroda w ksztalcie lyzki — do Srednich obszarow skory: broda itp.
diody. Urzadzenie jest w stanie czuwania, energia nie jest emitowana. c. Elektroda punktowa — do malych obszaréw skory: nos itp.

4. W zalezno$ci od potrzeb, wcisnij przycisk ELECT (wybér) aby wybraé d. Elektroda prosta — do zabiegéw posrednich.

odpowiedni port wyjscia: R - prawy lub F - lewy; za pomoca przycisku STATE Uzycie bezpoSrednie:
wybierz tryb fali; dostosuj poziom energii (zakres 0.5-3.0W/CM?) za pomoca a) Wez uchwyt elektrody (nie nalezy dotykaé elektrody dlofimi oraz

galki energii. przedmiotami metalowymi) i ustaw przycisk H/Energy na minimum.

5. Po zabiegu, najpierw wylacz galke U/Energy, nastgpnie przycisk b)Wlacz przycisk Hi-Frequency oraz H/Energy na minimum. Przyloz elektrode
ULTRASONIC. do czeSci ciala, ktora ma byé poddana zabiegowi, powoli przekrecaj przycisk
Uwagi: Hi-Frequency w prawa strong¢ az poczujesz lagodny prad wysokiej

1. Jesli nie ma emisji energii, sprawdz czy wybrano odpowiedni detektor. czestotliwosci. Jesli skora pokryta jest kremem lub maseczka, przesuwaj

2. Po zabiegu, oczys¢ detektor czysta wodg i umie$é go w suchym miejscu. elektrode w gore od szyi, powoli przesun na brode, twarz, policzek, nos i czolo.
Ostrzezenia! W trakcie zabiegu, powoli dostosuj przycisk H/Energy do odpowiedniego

natezenia.

c)Poniewaz tkanka skoérna wytwarza energie cieplng, bezposrednie
pZastosowanie elektroterapii moze powodowa¢ komfortowe i uspokajajace

efekty. Stosowanie mozliwe dla skory przetluszczajacej sie¢ i z tradzikiem.

d)Po zabiegu, powoli ustaw przycisk H/Energy na minimum oraz wylacz Hi-

Frequency i zabierz elektrod¢ z twarzy pacjenta.

1)Nie zostawiaj detektora bez uwagi w czasie wlaczenia poniewaz moze to
spowodowac¢ szybkie jego zniszczenie w wyniku przegrzania.

2)Nie probuj oddzielaé¢ detektora od uchwytu poniewaz moze to powodowac ic
zniszczenie.

3)Zabronione jest samodzielne otwieranie obudowy. W przypadku
nieodpowiednich zachowan urzadzenia, nalezy skontaktowac si¢ z e i .
przedstawicielem lub odpowiednim serwisem. Uzycie posrednie:

2. Instrukcje stosowania elektroterapii wysokiej czestotliwosci Najpierw niech klient wezmie elektrod¢ prosta, wlacz przycisk Hi-Frequency i

. . . . . s e stopniowo ustawiaj H/Energy do pozadanego nate¢zenia. Nastgpnie, masuj czeS¢
Teoria E.lektroterapu W,ySOkleJ, ngsmtl,lqu,m (DARSONVAIf), ciala pacjenta poddawang zabiegowi. Podczas calego zabiegu, kosmetyczka nie
Urzadzenie do elektroterapii wysokiej czestotliwosci wytwarza prad duzej

M R ’ e AR o dotyka elektrody. Przed zabraniem elektrody z twarzy pacjenta, nalezy
predkosci obrotowej, ktory mozna zamieni¢ na energi¢ cieplna do zabijania

. . . ; wylaczy¢ urzadzenie.
bakterii. Ze wzgledu na bardzo szybkie wibracje, nie powoduje on skurczy Uiycie posrednie wspomaga oraz przynosi uczucie komfortu skorze.
miegs$ni. Zapewnia za to fizyczna stymulacje.

A . Uwagi:
Dzialanie: . - . e e e L
3 ) .. ) a. Slupek elektrody iskrzy jesli zatrzymana jest ona w odleglosci mniejszej niz 1
a)Przyspieszenie krazenia krwi.

. L i cal od skory podczas gdy urzadzenie jest wlaczone, nalezy zmniejszy¢ energie
b)Stymulacja aktywnosci gruczolow. Hi-Frequency. Jesli klient wciaz czuje iskrzenie, mozesz polozy¢ na twarz



suchy recznik bawelniany ale nie z zadnego tworzywa sztucznego.

b. Aby unikna¢ porazenia elektrycznego, przed przylozeniem elektrody do
twarzy pacjenta nalezy ustawic¢ najnizsze nate¢zenie i nastgpnie dopiero je
zwigkszac.

¢. Przed zabraniem elektrody z twarzy klienta, nalezy ustawi¢ przycisk
H/Energy na minimum, wylaczy¢ urzadzenie i dopiero zabrac elektrode.

d. Przy wkladaniu i wyjmowaniu elektrody, nalezy ustawi¢ przycisk energii na
minimum i wylaczy¢ urzadzenie.

e. Elektrody i rurki powinny by¢ czyste, suche oraz wysterylizowane przed i po
kazdym uzyciu.

Ostrzezenia!

a. Klienci powinni przed zabiegiem zdja¢ wszystkie metalowe przedmioty jak
elementy bizuterii.

b. Urzadzenia nie mozna stosowaé¢ w przypadku kobiet w cigzy lub oséb z
rozrusznikami serca.

¢. Kremy i maseczki uzywane przy zabiegu nie moga zawierac spirytusu. Jesli
konieczne jest uzycie takich srodkow, nalezy to zrobi¢ juz po zabiegu.

d. Nie nalezy dotyka¢ elektroda oczu.

e.Zabronione jest dotykanie metalowej czeSci uchwytu lub manipulowa¢ przy
nim gdy urzadzenie jest wlaczone.

Urzadzenie przeznaczone do obslugi tylko przez wykwalifikowane
kosmetyczki.

Gwarancja 12miesigcy.

Importer :Fantoma ul.Lisowska 26/1,01-820Warszawa
tel 22 865 14 30, www.fantoma.pl

Urzadzenie posiada certyfikaty zgodnosci

PANEL/objasnienia rysunku

1.Wskaznik trybu elektroterapii(Darsonval)

. Wlacznik (ON)/wylacznik(OFF)trybu elektroterapii(Darsonval)
. Galka ustawienia mocy elektroterapii

. Klawisz konwersji probki

. Lampka probki ostrej

. Lampka probki plaskiej

. Klawisz konwersji przebiegu fali

. Lampka fali ciaglej

. Lampka fali impulsowej

10. Wskaznik trybu ultradzwigkow

11. Wiacznik (ON)/Wylacznik(OFF) trybu ultradzwi¢gkow
12. Galka regulacyjna mocy ultradzwiekow

13. Wlacznik (glowny ON)/Wylacznik glowny(OFF)

14. Wskaznik zasilania

15. Skala mocy energii ultradzwi¢kow

16. Skala mocy energii wysokiej czestotliwosci
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